
 
① 生徒総会 ②体育祭 

② 七夕プロジェクト 

③ 夏休みの過ごし方 

④ 梧林祭 目黒学院中学・高等学校 生徒指導部発行 7月 20日(土) 

☆生徒総会☆ 
５月上旬に中学生徒総会が実施され、生徒会本部と各委員会から今年度の活動内容が発表さ

れました。また各クラスからクラス目標が発表されました。その内容は以下の通りです。ここ

で、今まで実施できていることとそうでないことを確認し後期の活動につなげていきましょう。 

委員会・クラス 活動内容・クラス目標 

生徒会本部 

①生徒総会の準備とスムーズな運営をする。 

②各委員会の委員長会議や級長会議を開き意見交換を実施する。 

③「生徒本部や各委員会への要望」についてアンケートを実施する。 

④ボランティア活動に取り組む。（切手整理や絵本制作） 

生活・保健委員会 

①挨拶運動を毎週土曜日に実施する。 

②消毒液の補充をする。 

③生活面で心がけるべき留意点について、ポスターを制作する。 

④Bsit-Start キャンペーンを実施する。 

美化委員会 

①学校周辺の道路などをきれいにする。 

②美化意識を高める内容のポスターを制作する。 

③掃除機を利用して校内清掃を行う。 

放送委員会 

①昼の放送で音楽を流す。 

②体育祭の実況放送を実施する。 

③スポーツフェスティバルで実況放送を実施する。 

新聞・文庫委員会 
①学校新聞を制作して掲示する。（内容は委員の紹介と部活動の紹介） 

②図書館の仕事を高校生の図書委員と連携して実施する。 

スポーツ実行委員会 

①体育祭の準備・運営を実施する。 

②スポーツフェスティバルの準備・運営を実施する。 

③体育祭とスポーツフェスティバルを振り返り、来年に引き継ぐ。 

１年１組 

② 優しく声を掛け合い皆が仲良く授業を受けられるようにしよう。 

②早寝早起きを心掛け、皆が元気に登校できるようにしよう。 

③フォーサイトを全員朝提出するようにしよう。 

１年２組 

①言葉遣いに気を付けてお互いに思いやりをもとう。 

②挨拶をしっかりしよう。 

③相手の立場を考え自分が言われて嫌な言い方はやめよう。 



２年１組 

①小さな努力をしながら挑戦を続け、お互いに切磋琢磨しよう。 

②身の回りの整理整頓をし、言動に責任をもとう。 

③５分前行動をしよう。 

２年２組 

①One for all, All for one ～みんなの笑顔を１つに～ 

②困っている人を助け、みんなで協力し合おう。 

③いつも明るくいつも笑顔でいられるクラスにしよう。 

③ 一生懸命に物事に集中しよう。 

⑤失敗を恐れず、後で嫌な思いをしないよう努力しよう。 

３年１組 

①メリハリを持って行動しよう。 

②生活のリズムを整え、時間に余裕を持って行動しよう。 

③自分の係の仕事をしっかりと果たそう。 

④遅刻を減らし、授業前の準備を早めに行おう。 

④ 人の話をしっかりと聞こう。 

生徒総会で全校生徒から提案された意見を基に、全校スローガンが『公明正大』に決まりま

した。このスローガンには「物事を判断する時、自分の利益を優先するのではなく、公平に正

しく判断し、正々堂々とした態度で日々の生活を送ろう」という思いが込められています。み

んなで達成できるように心がけていきたいですね。 

☆体育祭☆ 
６月４日に駒沢公園第一球技場で体育祭が行われました。当日は

晴天に恵まれ、赤組・青組ともに一致団結して各競技に取り組むことができました。事前準備

においても、スポーツ実行委員や各組団長・副団長のリーダーシップのもと、限られた時間を

有効に使いながら練習を進めることができました。素晴らしいソーラン節の演技披露や全校生

徒の力を結集した綱引き・リレーなど思い出に残る体育祭になったのではないでしょうか。ま

た、例年以上に多数の保護者の方々が綱引き・リレー・目学宅配便リレーなどの種目に参加し

てくださりました。生徒・保護者・先生方が一体となって体育祭を成功させることができたの

ではないでしょうか。後期には梧林祭やスポーツフェスティバルなどの行事がありますが、今

後も「クラス・学年内や学年枠を超えた結束力の強さ」を発揮していけるといいですね。 

☆七夕プロジェクト☆ 

生徒会活動の一環として、６月下旬から７月上旬にかけて 

七夕プロジェクトが実施されました。昇降口に竹が設置され、全校生徒がそれぞれの願いを書

いた短冊を結び付けました。広辞苑には「七夕は、天の川の両脇の牽牛星と織女星が年に一度

相会するという、星を祭る年中行事。奈良時代から行われ江戸時代には民間にも広がり、庭前

に供物をし、葉竹を立て五色の短冊に歌や字を書いて飾りつけ、書道や裁縫の上達を祈る。」と

あります。日本の伝統行事に触れながら、歴史の知識を深めていける機会になるといいですね。 

 

 

 



☆夏休みの過ごし方☆ 

明日から夏休みが始まります。今までより自由時間が多くなり、自分の趣味に充てたりリラ

ックスできる時間も増えると思います。ここで“楽しく安全で充実した夏休み”を過ごすため

に、いくつかの留意点をお伝えします。 

 

① 規則正しい生活を送りましょう。 

  起床時間・就寝時間を一定にし、通学している時と同じ生活のリズムを

守りましょう。 

② 各教科の課題を計画的に終えましょう。 

③ 弱点克服を目指すと同時に発展的な課題にも挑戦しましょう。 

授業で使用しているワークなどで復習をし、苦手分野の基礎力を高めましょう。また、得意

教科は、検定試験に向けた学習を進めるなど発展的な課題にも挑戦しましょう。 

④ 外出時は「誰とどこに出かけ、何時に帰宅するか」を保護者に

伝え、保護者の許可を得ましょう。 

⑤ 熱中症・感染症の予防に努めましょう。 

普段からこまめに水分補給をしたり外出時に帽子をかぶるなど、熱中症の予防に心掛けま

しょう。また、うがい・手洗いをこまめに行い、感染症の予防に努め

ましょう。 

 

⑥ 読書をしよう。今回のおすすめの本は… 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

「１４歳の君へ どう考えどう生きるか」   毎日出版社   池田 晶子著 

哲学者の池田晶子さんが、中学生向けに書いたエッセー集で、「毎日中学生新聞」に 2005

年から 2006 年にかけて毎週連載したものをまとめたものです。友愛・個性・勉学・自然・ 

幸福・人生など 16 のテーマが設けられています。中学生 

に優しく語りかけるような平易な文章で「自ら考える力 

に目覚める」重要性を説いています。中学生新聞に掲載 

されたエッセーですが、高校生や大人が読んでも、学ぶ 

べきものが多い一冊です。 

 

    

 

 

 

 

 

 



☆梧林祭☆ 

 

 
 

各団体企画一覧 

企 画 名 参加団体 当日の会場 

ダシャボ!!! (ダーツ・射的・ボーリング) 1 年 1･2 組 1 年 1 組教室 

目黒学院中学校・学校案内 1 年 1･2 組 
1 年 2 組教室 

プレゼン発表 1 年～3 年 

めざせ!億万長者!!ドキドキカジノ 2 年 1･2 組 2 年 1 組教室 

僕らのきのたけ戦争 (演劇) 2 年 1･2 組 
2 年 2 組教室 

模擬裁判～みなさんの投票で決まります!～ 3 年 1 組 

目黒スポーツ 

（もぐらたたき・卓球・ボッチャ・スーパーボールすくいなど） 
3 年 1 組 3 年 1 組教室 

アイスを愛すアイスキュロス 

(アイスキャンディー・冷凍パイン) 
4HA 

ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｶﾌｪ前 

ﾃﾝﾄ 

シャカシャカポップコーン 5HA 
ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｶﾌｪ前 

ﾃﾝﾄ 

教科展示 (社会科) 1 年～4 年 
5HA 教室 

教科展示 (英語科) 1 年～5 年 

教科展示 (美術科：絵画) 1 年～3 年 
6HA 教室 

教科展示 (家庭科：エコバッグ) 2 年 

English Adventure! 

～ジェラルド先生のゲームに挑戦!～ 
E.S.S.部 選択教室① 

目黒学院の車窓から 2024 

(プラレール展示・鉄道写真展示) 
鉄道研究同好会 4HA 教室 

合気道演武 合気道愛好会 柔剣道場 

 ９月 14日(土)、15日(日)に梧林祭が開催されます。これから、クラ

ス・学年・部活動・各教科においてそれぞれの企画の準備が進んでいき

ます。来校してくれた方々が、楽しく充実したひと時を過ごしてもらえ

るよう、工夫をこらした企画を完成させられるといいですね。 

 




